
 

Expresiones de tiempo en inglés – Ficha práctica 

Las expresiones de tiempo en inglés permiten indicar cuándo ocurre una acción. Son 

fundamentales en nivel A1 para hablar de rutinas, momentos del día, frecuencia o acciones 

puntuales. 

 

-Ejemplos comunes: 

-Now – ahora → I’m studying now. 

-Every day – todos los días → She walks every day. 

-At night – por la noche → They watch TV at night. 

-In the morning – por la mañana → I drink coffee in the morning. 

-On Mondays – los lunes → We have class on Mondays. 

-This week – esta semana → He’s busy this week. 

-At the weekend – el fin de semana → We go out at the weekend. 

-In the evening – por la tarde/noche → I read in the evening. 

 

Estas expresiones suelen ir al final de la frase y ayudan a situar la acción en el tiempo. 

Ejercicios – Completa con la expresión de tiempo adecuada: 

1. She goes to the gym ____________. 

2. I have breakfast ____________. 

3. They play football ____________. 

4. We travel ____________. 

5. I’m doing my homework ____________. 

6. He is working ____________. 

7. We relax ____________. 



8. She watches series ____________. 

9. I go shopping ____________. 

10. We clean the house ____________. 

11. They are busy ____________. 

12. My parents rest ____________. 

13. I drink tea ____________. 

14. We study ____________. 

15. He runs ____________. 

16. They have lunch ____________. 

17. I don’t work ____________. 

18. You call me ____________. 

19. We eat out ____________. 

20. She cooks dinner ____________. 

  



Respuestas: 

1. every day 

2. in the morning 

3. on Mondays 

4. at the weekend 

5. now 

6. this week 

7. at night 

8. in the evening 

9. every day 

10. on Saturdays 

11. this week 

12. at the weekend 

13. in the morning 

14. every day 

15. every morning 

16. at noon 

17. on Sundays 

18. every night 

19. on Fridays 

20. in the evening 


